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Die néachste Skipost erscheint Anfang Oktober 2024. Einsendungen bitte bis am

2. September 2024

an Skiclub Ebnat-Kappel, Redaktion Ski-Post, skipost@scek.ch

Wir danken unseren Inserenten, die es uns erméglichen, die

Ski-Post heraus zu bringen.
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Liebe Skicllblerinnen und Skiclibler

Nun hoffen wir auf einen baldigen
Schneefall.

Nein, natlrlich nicht mehr jetzt im Juni.
Das waren meine Hoffnungszeilen im letz-
ten Bericht. Leider wissen wir alle wie es
gekommen ist. Viel Schnee in hoheren
Lagen und grliine Wiesen in den unteren.
Die markante Schneeknappheit in tiefen
Lagen stellt Skigebiete und Wintersport-
ler vor erhebliche Schwierigkeiten. Dazu
gehdrt natirlich auch unser Hauslift. Wie
viele solche Winter kdnnen finanziell noch
gestemmt werden? Darlber werden uns
die Skiliftverantwortlichen sicherlich an
der néachsten Skilift-GV informieren.

Auch unsere Skicracks des Swiss-Ski-
Teams waren von den Wetterkapriolen
betroffen und so wurden vielen Skirennen
abgesagt, verschoben oder ganz gestri-
chen. Es war ein ausserst erfolgreicher
Winter fUr die Schweiz und es war wie
friher! Mittagessen vor dem Fernseher
um Odi, Lara usw. die Daumen zu drlicken.

Doch ganz ins Wasser gefallen ist bei uns
das Vereinsleben dann doch nicht.

Einen speziellen JO-Tag haben wir im Feb-
ruar durchgefihrt. Ausgehend vom Skilift-
parkplatz wurde der Weg zur Skihttte per
Fuss in Angriff genommen. Der Weg via
Briggli unterhalb Nestel zur Skihitte war
schnell bewaltigt und so blieb den Kindern
und dem Leiterteam genligend Zeit um

Info des Prasidenten

zu spielen und zu jassen. Leider folgten
dem kurzfristigen Anlass nicht viele Skic-
lubmitglieder. Schade, wére es doch eine
gute Gelegenheit gewesen doch noch
etwas Hittenluft zu schnuppern.

Anfang Marz fand das traditionelle JO-
Skiweekend mit Ubernachtung in der
Skihitte statt. Wie im letzten Jahr fuhren
wir am Samstag nach Wildhaus und teil-
ten die Kinder entsprechend in verschie-
dene Gruppen auf. Nach einem tollen
Skitag wurde die Skihitte in Beschlag
genommen und die Kinder wurden mit
einem feinen Essen verkéstigt. Der lange
und strenge Skitag trug dazu bei, dass
die Kinder nicht ganz so lange wie auch
schon wach blieben. Die Leiter waren
auch mude...aber eben. Bis spat in die
Nacht hinein haben wir Gesellschaftsspie-
le gespielt. Ein Kind meinte am Morgen:
Hei, was hattet ihr denn so viel zu lachen?
Vielen Dank an das gesamte Leiter und
Helferteam. Es hat riesig Spass gemacht.
Am Sonntag stand eine Pfeiljagt auf dem
Programm. Die Sucher wurden via Unter-
béachen zur Oberbachen gelotst. In der
Stotzweid hat sich die erste Gruppe dann
versteckt und die Sucher hatten doch
einige Zeit gebraucht, bis alle gefunden
wurden. Thilo Kauf hat sich ein besonders
gutes Platzchen ausgesucht und wurde
entsprechend bis am Schluss nicht gefun-
den. Aber wer schaut schon so weit oben
in den Baumen nach. Zum Abschluss ge-




nossen wir eine Portion Pommes Frites
bei Vreni Kuratli im Skistlbli, bevor wir
die Kinder am Bahnhof wieder den Eltern
Ubergeben durften...konnten... mussten.

Und dann, als niemand mehr damit rech-
nete, hat es doch nochmal bis in tiefe La-
gen geschneit und der geplante Huitten-
putz am 28.04.2024 musste tatsachlich
wegen zu viel Schnee abgesagt werden.
Am Verschiebedatum Ende Mai wurde die
Hditte von zahlreichen Mitgliedern gerei-
nigt und fir die Sommermonate bereit-
gestellt. Vielen Dank an alle Helferinnen
und Helfer. Es fallt auf, dass oft die glei-
chen Mitglieder dabei sind. Neue Gesich-
ter sind jederzeit herzlich eingeladen, bei
unserem Skiclubleben teilzunehmen.
Insgesamt spiegelte die letzte Skisaison
die Herausforderungen des Klimawan-
dels wider, der sich zunehmend auf den
Wintersport auswirkt. Die Saison endete
mit gemischten Gefiuhlen — auf der ei-
nen Seite die Sorgen um die zuklnftigen
Schneebedingungen und unser zukinf-
tiges Vereinsleben und auf der anderen
Seite die Freude und der Stolz tber die
beeindruckenden Leistungen des Swiss-
Ski-Teams.

Sportliche Grisse
euer Prasi Peter Giger
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Plattenbelage

GABRIEL OTT AG
Wilerstrasse 83 - 9602 Bazenheid

Telefon 071 983 39 51 - Fax 071 983 39 39
Natel 079 439 06 89 - info@ott-ofenbau.ch - www.ott-ofenbau.ch

B EIGENE AUSSTELLUNG M BESICHTIGUNG NACH VEREINBARUNG

Forrer’s Toggenburger — Biber
Mit feinstem Toggenburger Bienenhonig hergestellt.

Genuss aus der Region!
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Datenschutzerkldrung
Stand: Januar 2024, in Ebnat-Kappel

Datenschutzhinweis

Am 1. September 2023 trat in der Schweiz das neue Datenschutzgesetz (DSG) mit der neuen Daten-
schutzverordnung (DSV) in Kraft. Die Bestimmungen des Datenschutzgesetzes gelten auch fiir Ver-
eine. Alle Mitgliederdaten (Adressen und sonstige personenbezogene Notizen) durfen nur gesam-
melt werden, sofern sie fiir die Austibung des Vereinszwecks notwendig sind. Ebenso diirfen sie nur
mit Zustimmung des Mitglieds an Dritte weitergegeben werden. Das Mitglied selbst hat in Bezug auf
seine personlichen Daten gegeniiber dem Verein ein Auskunftsrecht.

Mit der vorliegenden Datenschutzerklarung erfullt der Skiclub Ebnat-Kappel (resp. dessen gewdhlte
Vorstandsmitglieder; weiter als SCEK) seine Informationspflicht gegentiber den SCEK-Mitgliedern, de-
ren Daten er bearbeitet. Diese Datenschutzerklarung ist auf der SCEK-Webseite platziert und wird in
regelmassigen Abstanden Gberprift und allenfalls aktualisiert.

Der Schutz deiner Daten ist uns ein wichtiges Anliegen. Daher informiert dich der SCEK mit der nach-
folgenden Datenschutzerklarung umfassend liber den Umgang mit deinen personenbezogenen Da-
ten. Dabei beachtet der SCEK die anwendbaren Datenschutzbestimmungen. Die nachfolgende Daten-
schutzerklarung gilt fir samtliche Personen, deren personenbezogene Daten im SCEK bearbeitet wer-
den. Des Weiteren gilt die vorliegende Datenschutzerklarung fir die Nutzung unserer Website und
unseres Newsletters und Instagram-Kanals. Die vorliegende Datenschutzerkldrung zeigt auf, wie und
aus welchen Griinden personenbezogene Daten verarbeitet werden und welche Rechte dir gemass
den anwendbaren Datenschutzbestimmungen zustehen.

Der SCEK verarbeitet personenbezogene Daten in Ubereinstimmung mit dem Schweizer Datenschutz-
recht. Sofern und soweit die EU-DSGVO anwendbar ist, verarbeitet der SCEK personenbezogene Da-
ten dariber hinaus auf folgenden Rechtsgrundlagen in Verbindung mit Art. 6 (1) GDPR:

lit. a) Verarbeitung personenbezogener Daten mit Einwilligung der betroffenen Person.

lit. b) Verarbeitung personenbezogener Daten zur Erflllung eines Vertrages mit der betroffenen Per-
son sowie zur Durchfiihrung entsprechender vorvertraglicher Massnahmen.

lit. c) Verarbeitung personenbezogener Daten zur Erfullung einer rechtlichen Verpflichtung, der wir
nach geltendem Recht der EU oder nach geltendem Recht eines Landes, in dem die GDPR ganz oder
teilweise anwendbar ist, unterliegen.

lit. d) Verarbeitung personenbezogener Daten zur Wahrung lebenswichtiger Interessen der betroffe-
nen Person oder einer anderen natiirlichen Person.

lit. f) Verarbeitung personenbezogener Daten zur Wahrung der berechtigten Interessen von uns oder
von Dritten, sofern nicht die Grundfreiheiten und Rechte und Interessen der betroffenen Person
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Uberwiegen. Zu den berechtigten Interessen gehoren insbesondere unser geschéftliches Interesse,
unsere Website bereitstellen zu kénnen, die Informationssicherheit, die Durchsetzung eigener
Rechtsanspriiche und die Einhaltung des schweizerischen Rechts.

Der SCEK verarbeitet personenbezogene Daten fiir die Dauer, die fir den jeweiligen Zweck oder die
jeweiligen Zwecke erforderlich ist. Bei langerfristigen Aufbewahrungspflichten aufgrund gesetzlicher
und anderer Verpflichtungen, denen der SCEK unterliegt, schranken die Verantwortlichen die Bear-
beitung entsprechend ein.

Verantwortung

Der SCEK-Vorstand tragt die Verantwortung fur den datenschutzkonformen Umgang mit den perso-
nenbezogenen Daten. Flr den Datenschutz zustandige Person bei SCEK ist die gewahlte Aktuarin, der

gewdhlte Aktuar, aktuar@scek.ch.
Welche Personendaten werden zu welchem Zweck erhoben und bearbeitet?

Der SCEK erhebt ausschliesslich Personendaten, die fir die internen und externen Abldufe benétigt
werden. Zudem werden keine besonders schitzenswerten Daten erhoben.

Zweck / wo veroéffentlicht Welche Personendaten Bearbeitet durch

Anmeldungen fur Vorname / Name Vorstandsmitglied oder Mit-
Beitrittserkldrung Vereins- Postadresse glied einer Kommission
mitglied E-Mail
Eintritte / Austritte Telefon
Anmeldung JO Geburtsdatum
Anmeldung Skirennen AHV-Nr. (nur fir Abrechnung
Rangliste Skirennen / Club- J+S)
rennen

Anfrage Reservation Skihltte
Anmeldung Osterlager

Eintritte und Austritte Vorname, Name Skipost-Redaktion, Aktuar

Rangliste Skirennen Vorname, Name, Kategorie, Technische Kommission, Ak-
Rang, Jahrgang tuar

Versand Skipost Name, Vorname, Adresse Skipost-Redaktion, externe

Druckerei
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Dauer der Aufbewahrung von Personendaten

Daten werden gel6scht, sobald sie zur Bearbeitung nicht mehr erforderlich sind und keine gesetzliche
Aufbewahrungspflicht besteht. Eine solche Pflicht ist etwa die 10-jahrige Aufbewahrungspflicht fiir
Jahresberichte, Jahresrechnungen und Buchungsbelege.

Veroffentlichung von Fotos

Die Fotos und Videos auf der Webseite, auf dem Instagram-Account und in der Skipost, auf denen
Personen klar erkennbar sind, werden nur mit Zustimmung der abgebildeten Personen veroffentlicht.

Weitergabe von Daten an Dritte

Der SCEK gibt grundsatzlich keine Personendaten an externe Dritte weiter. Die Weitergabe von Per-
sonendaten erfolgt ausschliesslich zur Erfiillung des Vereinszwecks. Im Ubrigen erfolgt eine Bekannt-
gabe der Daten an Dritte nur im Rahmen einer gesetzlich zuldssigen Auftragsbearbeitung und wenn
dies gesetzlich vorgeschrieben ist oder behérdlich angeordnet wird.

Externe Dienste: Webseite, Cookies, Analyse-Tools der Webseite, Instagram, Newsletter

Datenschutzerklarung fiir Webseite und deren Analyse-Tools

Flr unsere Webseite verwendet der SCEK Jimdo und nutzt das Google Analytics fir die Besuchsstatis-
tik der Webseite. Hier verweisen wir auf die datenschutzrechtlichen Informationen von Jimdo unter:
https://www.jimdo.com/de/info/datenschutzerklaerung/, bei denen auch die Verwendung der IP-

Adresse, resp. deren Anonymisierung beschrieben ist.
Verwendung von Cookies

Sogenannte Cookies speichern automatisch Textdateien zu den Nutzer:innen einer Website, um
diese zu identifizieren. Mittels Cookie-Banner verweisen wir auf unserer Webseite auf die Verwen-
dung von diesen. Ohne Cookies kann unsere Webseite teilweise gar nicht funktionieren. Darum wer-
den sie unterteilt in "unbedingt erforderliche Cookies" und in "optionale Cookies". Wie der Name
schon sagt, kannst du selbst wahlen, in welche optionalen Cookies du einwilligst und in welche nicht.

Datenschutzerkldrung fiir Instagram

Der SCEK publiziert wichtige News, Ausblicke und Rickblicke als Text oder als Foto- oder Videomate-
rial auf dem Instagram-Kanal. Diese Funktionen werden angeboten durch die Instagram Inc., 1601
Willow Road, Menlo Park, CA, 94025, USA. Wenn du in deinem Instagram-Account eingeloggt bist,
kannst du durch Anklicken des Instagram-Buttons die Inhalte unseres Accounts mit deinem Insta-
gram-Profil verlinken. Dadurch kann Instagram den Besuch unseres Accounts deinem Benutzerkonto
zuordnen. Wir weisen darauf hin, dass wir als Anbieter der Seiten keine Kenntnis vom Inhalt der
Ubermittelten Daten sowie deren Nutzung durch Instagram erhalten.
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Weitere Informationen hierzu findest du in der Datenschutzerklarung von Instagram: http://insta-
gram.com/about/legal/privacy/

Datenschutzerkldrung fiir SSL-/TLS-Verschliisselung

Unsere Website nutzt aus Griinden der Sicherheit und zum Schutz der Ubertragung vertraulicher In-
halte, wie zum Beispiel der Anfragen, die du an uns als Seitenbetreiber sendest, eine SSL-/TLS-Ver-
schlisselung. Eine verschliisselte Verbindung erkennst du daran, dass die Adresszeile des Browsers
von «http://» auf «https://» wechselt und an dem Schloss-Symbol in deiner Browserzeile. Wenn die
SSL- bzw. TLS-Verschlisselung aktiviert ist, konnen die Daten, die du an uns libermittelst, nicht von
Dritten mitgelesen werden.

reCAPTCHA

Zum Schutz deiner Anfragen per Internetformular verwendet der SCEK den Dienst reCAPTCHA des
Unternehmens Google LLC (Google). Die Abfrage dient der Unterscheidung, ob die Eingabe durch ei-
nen Menschen oder missbrauchlich durch automatisierte, maschinelle Verarbeitung erfolgt. Die Ab-
frage schliesst den Versand der IP-Adresse und ggf. weiterer von Google fiir den Dienst reCAPTCHA
bendotigter Daten an Google ein. Zu diesem Zweck wird deine Eingabe an Google tibermittelt und dort
weiterverwendet. Deine IP-Adresse wird von Google jedoch innerhalb von Mitgliedstaaten der Euro-
paischen Union oder in anderen Vertragsstaaten des Abkommens tber den Europdischen Wirt-
schaftsraum zuvor gekirzt. Nur in Ausnahmefallen wird die volle IP-Adresse an einen Server von
Google in den USA lbertragen und dort gekiirzt. Im Auftrag des Betreibers dieser Website wird
Google diese Informationen benutzen, um deine Nutzung dieses Dienstes auszuwerten. Die im Rah-
men von reCaptcha von deinem Browser Gbermittelte IP-Adresse wird nicht mit anderen Daten von
Google zusammengefiihrt. Fur diese Daten gelten die abweichenden Datenschutzbestimmungen des
Unternehmens Google. Weitere Informationen zu den Datenschutzrichtlinien von Google findest du
unter: https://policies.google.com/privacy?hl=de.

Erstellt durch Paula Looser, Aktuarin, Januar 2024.
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Naef Ihr Elektriker im Dorf

+Partner ElektroAG 24 h Elektro-Service

e Elektro- und Telefoninstallationen

e TV-Sanierungen und Neuinstallation
e Kabel- und Freileitungsbau

e Reparaturen und Service

Telefon 071993 16 16

Kapplerstrasse 71
9642 Ebnat-Kappel
elektro.naef@bluewin.ch

(Metzgerei Metzger
Metzgerei und Catering

, oSS -
foise Yoteg “ -

9642 Ebnat-Kappel
Telefon 071 993 19 66

9650 Nesslau
Telefon 071 994 18 16




Osterlager 2024

Dieser Bericht vom Osterlager wurde mit
Beitragen von den Teilnehmern des Os-
terlagers erstellt. Bei Tagen ohne Bei-
trage wurden die Inhalte erfunden und
mit bekannten Tatsachen erganzt. Die
erfundenen Passagen sind dementspre-
chend gekennzeichnet. Der Autor hat den
Abschlussbericht noch zusammengesetzt
und nach bestem Wissen und Gewissen
erganzt. Viel Spass beim Lesen!

27.3.24 «Anreise ins Niemandsland»
Zum allerersten Mal waren wir dabei mit
anderen Ski-Enthusiasten — im diesjahri-
gen Osterlager in Bos-cha.

Voller Vorfreude und auch ein wenig ner-
vOs — was uns da alles erwartet- sind wir
ins grosse Lagerhaus angereist. Schnell
haben alle ihre Sachen in die richtigen
Zimmer verteilt und bald haben die
«Gfrorlis» unter uns bemerkt, dass einige
Heizkorper einfach eiskalt blieben.
(Lieberherr’s)

Wir hatten dieses Jahr das Gliick, dass
wir die elektrische Ersatzheizung als 1.
Gruppe ohne die Mithilfe der Olheizung
testen durften. Da der Stromer vo det Oba
einen Barendienst geleistet hat, indem er
die Absicherung der Heizung zu gering
gewahlt hatte, fiel eine Sicherung beim
Heizen vor unserer Ankunft unbemerkt
aus. So schaffte es die Heizung leider
nicht das Minergiehaus rechtzeitig auf-
zuheizen. Nach einigen Telefonaten und
Einsatzen im Keller seitens der Hobby-
handwerker lief die Heizung ab Donners-
tagabend auf Kurs und es wurde im Haus
doch noch warm und gemdtlich wie wir es
kennen. (Res)

Grossen Dank an die 24-Stunden Hot-
line der Verwaltung des Lagerhauses. Sie
standen uns bei unseren Sorgen zum be-
vorstehenden «Erfrierungstod» immer zur
Seite.




28.3.24 «Einleben und erste mutige
Skifahrer im dichten Schneegestober
vor»

Wie ist Osterlager ohne Skifahren? Bei
den diesjahrigen eher garstigen Bedin-
gungen gab es auch solche, sonst eher
vergiftete Skifahrer, die es vorzogen, mal
etwas anderes zu machen. So zum Bei-
spiel Osterhasen einkaufen, direkt in dem
Aprés-Ski gehen, durch Scuol humpeln
und andere langweilige Sachen bewalti-
gen. (Martel)

In Bos-cha angekommen haben einige
bemerkt, dass nicht alle wichtigen Sachen
in ihren Koffern Platz hatten und mitge-
kommen sind. Der Telefonjoker zu Jessi
und Yvonne lief heiss und sie machten
sich auf die Tour durch Ebnat-Kappel, um
diverse Utensilien zusammenzusuchen.
Sie fuhren verschiedene Stationen an und
holten unteranderem Skijacken, Sturm-
hauben und diverses Material fir die Be-
wohner des Lagerhauses. Vielen Dank an
Jessi und Yvonne (Roger)

29.3.24 «Skifahren im Saharastaub»
Wie viele andere Skigebiete in der
Schweiz war auch Scuol von starkem Wind
betroffen. Wie man den Skiclub Ebnat-
Kappel kennt, konnte nicht mal Windkraft
in diesem Masse einen Skitag verhindern.
Aufmerksame Skifahrerlnnen bemerkten
im Verlauf des Tages braun-orange Fle-
cken an den mit Schnee bedeckten Fels-
hangen. «Ist das Sahara Staub?» Diese
Frage machte schnell die Runde. Ob wohl
nachstes Jahr Djungel-Bliten tber Scuol
schweben? Stay tuned flrs Osterlager
2025 (Gina)

30.3.24 «Skicross und Aprés-Ski»
Die Renngruppe Ubten bei mehreren Tal-
abfahrten den optimalen Skicross. Die
Trainer sperrten die Pisten und die Kinder
flitzten bis zur Talstation. Danach tobten
Sie sich im Funpark aus.

Der einzige Snowboarder in der Grup-
pe war 4 Jahre alt. Er verbrachte die
Tage auf der Piste etwas gemdtlicher
und machte beachtliche Fortschritte mit
der Frontside-/ Backsidekante und beim
Schanzenspringen. Das Apres-Ski ver-
brachte der jingste Teilnehmer meistens
mit einem UNO-Spiel im Zuckerrausch.
(Lieberherr’s)
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Die jungen und junggebliebenen Mit-
glieder des Skiclub Ebnat-Kappel hatten
nach einem langen Tag auf der Piste nur
ein Ziel: die Motta Bar. Dort angekommen,
herrschte ausgelassene Stimmung, und
die Musik drohnte aus den Lautsprechern.
Mit einem verschmitzten L&cheln ent-
deckten sie einen besonders bequemen
Barhocker und beschlossen, diesen als
,Jesonderes Geschenk” fiir einen lieben
Papi zu stibitzen. Alle trugen ihre auffalli-
gen Skianzlige vom SC Ebnat-Kappel und
waren somit sicherlich leicht zu erkennen
— nur war ihnen dies aus irgendeinem
unbekannten Grund nicht bewusst.

Nach einigen lustigen Ablenkungsma-
novern — inklusive eines improvisierten
Tanzes, der eher wie ein Schneepflug
aussah — schafften sie es tatséachlich,
den Hocker, der bestimmt 100 kg wog,
unbemerkt aus der Bar zu schmuggeln.
Mit vereinten Kraften und unter lautem
Gekicher schleppten sie ihn zum Park-
platz, und verluden ihn ins Auto.

Zurlck im Lagerhaus stellten sie den
Hocker stolz der Brandi Dog spielenden
Menge vor. Der beschenkte Papi war be-
geistert von seinem neuen Barhocker und
quittierte den Dank mit einem herzhaften
«Bartstreichler».

In der Zwischenzeit brodelte es in der
Motta Bar. Der Barkeeper kratzte sich am
Kopf und fragte sich, ob der Hocker wohl
Beine bekommen hatte. Den SC Ebnat-
Kappel Skianzug-Tragern war das Ganze
jedoch vollig egal — sie planen bereits
ihren nachsten Streich im Jahr 2025 und
Uberlegen, ob sie vielleicht das DJ-Pult als
nachstes ,ausleihen® konnen. (Erfunden
mit Chat GPT und den wenig bekannten
Fakten)




31.3.24 «Osterhasensuche und Ba-
den»

Dieses Jahr gingen 1.Mals richtige Oster-
hasen (SCEK Méanner, méannliche Hasen
= Rammler) auf die Suche nach Schog-
giosterhasen. Und WOW: noch nie waren
diese Langohren so gross!

Die Hasinnen beflllten die Osternestli
genau abgezahlt. Am nachsten Morgen
suchten die Kinder die Nestli an den ver-
schiedensten Orten im und ums Haus,
sogar ein angeknabbertes Riebli zeigte
den Kindern den Weg zum Versteck.

Zu meinem Osterlageraufenthalt gehort
auch immer ein Besuch im wunderscho-
nen Bogn Engiadina in Scuol dazu. Stun-
denlang kann ich im warmen « Eierkocher
« sitzen und mich «durdspruddla lah».

Die Einen geniessen mit den Kindern
die verschiedenen Bader, die Anderen
schwitzen sich in der Saunalandschaft
ihre Pfunde von der super Kiiche in Bos-
cha ab. (Esther)

Herzlichen Dank an dieser Stelle fir die
tolle Organisation der Lagertage, inklusi-
ve dem feinen Menu-Plan. Da Alles be-
reits eingekauft und vorportioniert war,
konnten die Kochmannschaften hervor-
ragende Mahlzeiten zaubern.

Bevor es aber zum Baden ging fanden
Pitsch und Oli, dass wir den Barhocker
wieder an den Ursprungsort bringen soll-
ten. Die Entwender waren schliesslich
alle im SCEK Skianzug unterwegs und
die Chance war gross, dass sie gesehen
wurden.

Darum das Teil in den Kombi geworfen
und bei Tageslicht wieder vor der Bar
abgestellt. Diesmal aber nicht mit dem
angeschriebenen Skianzug.

Dann schnell wieder ins Auto gefliichtet,
U-Turn und auf und davon ins Bad. (Oli)




1.4.24 «Abreise im Schnee und langer
Stau»

Am Ostermontag hiess es leider schon
wieder Abschied nehmen von unserem
geliebten Ferienhaus in Bos-Cha. Nach
einem kurzen und eher «Schlechtwetter»
Lager machten wir uns auf die Heim-
reise. Damit wir in diesem Winter doch
noch erleben durften, wie es sich anfuhlt
wenn Schnee vom Himmel féllt, liess Frau
Holle die Decke schiitteln. Nach einem
emsigen Aufraumen und packen, konn-
ten wir schon ziemlich frih in die Autos
steigen. Einige Autos mussten per Man-
und Girl-Power wieder auf die Strasse
geschoben werden. Leider zu spat, um
dem Vereinastau auszuweichen. Aufgrund
des Wintereinbruches wurde namlich der
Julierpass gesperrt und alle Gaste vom
Oberengadin mussten Uber das Unteren-
gadin nachhause. So blieben uns 2h um
Uber das Erlebte zu diskutieren, etwas zu
knabbern oder lesen, und der eine oder
andere hat sicher noch die eine oder an-
dere Minute Schlaf nachgeholt.

Endlich aus dem Tunnel heraus, freuten
wir uns auf ein gemdtliches Pizzaessen.
Martel hatte das perfekte (und etwas du-
biose) Restaurant ausgesucht, wir freuten
uns schon auf dampfende Pizzen und
kihle Getranke.

In Landquart haben wir uns nochmals
getroffen um uns einen «italienischen»-
Frisbee zu genehmigen. Doch eine Fa-
milie aus unserer Gruppe, hatte offenbar
eine interne Tom Tom-Verschworung und
bemerkte erst in Sargans, dass sich der
Treffpunkt verschoben hatte.

Es waren 6 intensive und lustige Tage und
wir freuen uns schon auf nachstes Jahr,
wenn es wieder 10 Tage sein werden.
(Gian)

Wir sind uns einig: die Erinnerung an
diese Abenteuer werden uns noch lange
begleiten — und vielleicht sogar bis zum
nachsten Jahr, wenn wieder Skihasen, La-
chen, Chaos und ein Hauch von Wahnsinn
auf dem Plan stehen.

Der Autor distanziert sich von unkorrekten Inhalten der jeweiligen Verfasser. Falls trotz-
dem Richtigstellungen, Reklamationen oder Beschwerden nétig sind, bitte direkt an Elias
Lieberherr, vize@scek.ch melden. Das Korrigendum wird voraussichtlich in der Ski-Post

Nummer 3 publiziert.
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lhr Festlieferant
LANDI Wattwil AG

‘ | 9
lo n d I Floozstrasse 7
9630 Wattwil
Tel. 071 987 54 00

WATTVV' L AG www.landiwattwil.ch

Britt Haustechnik AG
- . l ' ' Steinenbachstrasse 1a
9642 Ebnat-Kappel
Telefon 071 993 19 06
info@britt-haustechnik.ch

I A = | www. britt-haustechnik.ch

SANITAR | HEIZUNG | SPENGLEREI

lhr Fachbetrieb fur

Warme, Wasser und
Wonhlgefuhl
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SAVE THE DATE!

Paella-Plausch, 14.09.2024




JO-Weekend 2024

Vom 2.3-3.3 war das JO-Weekend. Wir
trafen uns um 08:00 Uhr am Bahnhof
in Ebnat-Kappel. Mit dem Auto ging es
dann nach Wildhaus zum Ski fahren. Um
die Mittagszeit trafen wir uns im Restau-
rant Oberdorf. Dort gab es «Ghackets mit
Hornli» zur Starkung und zum Dessert
etwas Sisses. Auf dem Gipfel windete es
sehr. Ansonsten war es schon. Auch die
Piste war schon doch am Nachmittag wur-
de es «sulzig». Nach einem kleinen Snack
am Kiosk fuhren alle in die Skih(tte.

Da alle sehr hungrig waren gab es direkt
Spaghetti mit verschiedenen Saucen. Es
war sehr lecker. Grosses Dankeschon an
die Kiichencrew!

Nach dem wir gegessen hatten, spiel-
ten wir noch ein lustiges Spiel. Das sehr
laut war. Dann gab es zur Freude aller
Kinder Glace! Juhuuiiil Fur einige war
die anschliessende Nacht eine seeehr

Am nachsten Morgen gab es dann ein
sehr feines Frihstlck. Spéter als wir das
Zimmer aufgerdumt hatten, spielten wir
Lotto mit Oli. Danke!l Danach wurden
uns Karten firs «live Werwolflen» zuge-
teilt. Nach einer Schnitzeljagd landeten
wir zwischen dem Himmelstorli und der
Oberbache. Von da gingen wir ins Skist-
Ubli Pommes essen. Nach einem kurzen
Marsch zurlick zur Skihitte, fuhren alle
mude, aber glicklich nach Hause und
entspannten sich.

Ein grosses Dankeschon an alle die den
coolen JO-Hock organisiert haben. Wir
freuen uns schon auf den Nachsten.

Geschrieben von
Lea, Jael und Noemi







Sansibar
Trink | Musik
Ebnaterstr.5 9642 Ebnat-Kappel

www.sansibar-ek.ch

E.u. H.Langenegger
Kapplerstrasse 13
9642 Ebnat-Kappel
Telefon 071 993 16 33
chaeshuesli.gmbh@thurweb.ch
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Gemeinsam gesteckte

/1ele erreichen.

ogu.ch

0719931802 9642 Ebnat-Kappel

Ab auf die Piste.

Geniessen Sie die Fahrt.

Markus Bissegger, Versicherungs- und Vorsorgeberater
T 071992 64 43, markus.bissegger@mobiliar.ch

Agentur Ebnat-Kappel
Kapplerstrasse 26

i 9642 Ebnat-Kappel

F T 071992 64 44
wil@mobiliar.ch
mobiliar.ch

die Mobiliar




SAVE THE DATE!

HV 2024, 26.10.2024

Die HV 2024 findet in der Skihitte statt.
Anmeldung an Prasi.
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7 AV SWITZERLAND

SWISS move.

patentiert und einzigartig.

Factory-Shop
Jeden Donnerstag 09.30 bis 11.30 Uhr | 13.30 bis 18.30 Uhr

Ebnat AG | Industriestrasse 34 | CH 9642 Ebnat-Kappel 1 Tel +41 71 992 62 62 1 Fax +41 71 992 62 00 | ebnat.ch

W Ebnat ¥l
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Huttenputz

Ein riesengrosses Dankeschon an alle Helfer!










Gemeinsam wachsen.

| — St.Galler

Kopplersirasse 10, 9642 EbnatKoppe

Tetefon +41 (0171 993 26 26, woww.sgkb.ch Kantonalbank

Roth Baumpflege AG

Baumpflege

Spezialfallarbeiten und Pflanzungen

Baumschutz

Beratung und Baumbeurteilung

9620 Lichtensteig | Filiale: Meilen ZH
www.roth-baumpflege.ch | buero@roth-baumpflege.ch | 071994 17 79
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Jahresprogramm 2024

Sommer Openair-Kino Pfungen Skihutte
Pfungen
Sa. 26.10.2024 | Hauptversammlung Noch offen Pitsch Giger

Erscheinungsdaten der Ski-Post 2024

Redaktionsschluss Versand
Nr. 1 7. Januar Anfang Februar
Nr. 2 9. Juni Ende Juni
Nr. 3 2. September Anfang Oktober

TOGGENBURG-DROGERIE

BNAT-KAPPEL

07199319 21
www.drogerie-ebnat-kappel.ch
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Unser Vereinsmitglied

SKI
Anouk Fassler cLUB

Ich bin im SCEK...... und leidenschaftliche Sportschitzin

Wie heisst du?
Anouk Fassler

Wie alt bist du?
18 Jahre

Wo wohnst du?
In Ebnat-Kappel

Was machst du Beruflich?
Ich gehe an der Kanti Wattwil in die Sportklasse.

Welche Art von Schiessen betreibst du?
Ich schiesse mit dem Luftgewehr stehend mit einer Entfernung von 10m und mit
dem Kleinkaliber in den Stellungen kniend, liegend und stehend auf 50m.

Was sind deine gréssten Erfolge als Sportschiitzin?
Aufnahme ins Juniorennationalkader

3. Rang 3X20 JIWK Luzern 2024

5. Rang 3X20 Alpencup 2024

Diverse Medaillen an Ostschweizer- und Schweizermeisterschaften

Wie oft trainierst du fiir dein Hobby?
Ich trainiere im Schnitt 5X die Woche so komme ich auf etwa 15h die Woche.
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In welchem Alter hast du begonnen?
Ich habe bereits mit 9 Jahren mit dem
Luftgewehr begonnen und mit 14 Jah-
ren dann auch mit dem Kleinkaliber.

Wie sehen deine Zukunftsplane aus?
Mein kurzfristiges Ziel ist die Europa-
meisterschaft 50m 2024 und danach
trainiere ich weiter um langfristig wei-
tere Einsatze und auch Erfolge an in-
ternationalen Wettkampfen zu erzielen.
Ausserdem will ich nachstes Jahr meine
Matura abschliessen.

Der Schiesssport gilt als Randsport-
art in der Schweiz. Gibt es Sportler,
die diesen Sport als Profi absolvie-
ren?

Es gibt die Moglichkeit den Schiess-
sport als Profi oder Halbprofi auszutiben
aber es gibt nur Wenige in der Schweiz,
die davon Leben konnen.

Wie finanzierst du dich? Hast du
Sponsoren, oder bist du auf der Su-
che danach?

Ich werde hauptsachlich von der Familie
und dem engem Umfeld unterstitzt. Ich
wirde mich auch sehr dartber freuen
eine Firma aus dem SCEK reprasentie-
ren zu dirfen. Wenn du Interesse hast,
melde dich gerne bei mir unter
anouk.faessler@thurweb.ch.

Hast du ein Vorbild?

Ich bewundere die Mentale Stéarke von
Nina Christen, die es ihr ermdglicht am
Tag x die bestmogliche Leistung auf
sehr hohem Niveau abrufen zu kdnnen.

Du warst lange Zeit auch bei uns in
der JO. Welche Erinnerungen verbin-
dest du mit dieser Zeit?

Ich erinnere mich gerne an die Zeit, als
man selbstverstandlich jedes Wochen-
ende am Tanzboden Skifahren ging.
Auch den JO-Tee und die Clubrennen
bleiben mir in guter Erinnerung.
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Gasthaus

Sternen

Ebnat-Rappel

Fam. Elsbeth & Mathias Bleiker, Thuraustr. 46
sternen-ebnatkappel.ch 071 993 13 23

regional & traditionell

Fur Profi und Heimwerker

-

lhr Partner fir:

- Pinsel

- Kiinstlerpinsel

- Farbroller

- Malerwerkzeuge und Zubehér

PEKA Pinselfabrik AG | Industriestr. 41 | CH-9642 Ebnat-Kappel | T+41(0)71 992 05 05 | peka.ch | pekashop.ch | info@peka.ch
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Der Skiclub Ebnat-Kappel gehort seit 1914 zu den aktiven Dorfvereinen von Ebnat-
Kappel. Er setzt sich fir die Forderung und Pflege des Skisports sowie flir die Kame-
radschaft und Geselligkeit ein, fordert den Ski- und Snowboard-Nachwuchs und sorgt
mit der aktiven JO dafir, dass Kindern und Jugendlichen die Freude am Skifahren
vermittelt wird. Mochten Sie unseren Skiclub finanziell unterstiitzen? Nutzen Sie da-
fir bitte den folgenden QR-Code und schreiben Sie im Mitteilungsfeld das Vermerk
,opende”. Herzlichen Dank.

Empfangsschein Zahlteil Konto / Zahlbar an

CH83 8080 8004 1912 5541 1
Skiclub Ebnat-Kappel
Muhlauweg 15

9642 Ebnat-Kappel

Zusétzliche Informationen
Spende

Zahlbar durch (Name/Adresse)

Konto / Zahlbar an

CH83 8080 8004 1912 5541 1
Skiclub Ebnat-Kappel
Miihlauweg 15

9642 Ebnat-Kappel

Zahlbar durch (Name/Adresse)

L il

L
Wihrung Betrag =7 Wahrun Betra
CHE " CHF - -

L il

Annahmestelle
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"Roth,

Bedachungen
Fassaden AG

Spenglerei Solar

T

=) | 'auto-eberle-uzwil.ch

Garage Carrosserie Spritzwerk

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb
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Spenderliste 2023/24

Bachler, Mina
Bachler, Andreas
Bachler, Lisa
Berta, Daniel
Berta, Marcel
Berweger, Manuela
Bischof, Martin
Bischof, Thomas
Bischof, Florian
Bischof, Christian
Bischof-Nussli, Gaby
Bosch, Heini
Breu, Gebhard
Brogli, Monika
Brogli, René
Brunner, Ruth
Brunner, Jirg
Brunner, Peter
Fassler, Armin
Forrer, Jirg
Forrer, Susanne

Naturalspenden,
Touquet, Pascal

Giger, Brigitte

Giger, Gian

Gujer, Hans
Gujer-Wittenwiler, Heidi
Herger, Roland

Hofer, Rolf

Hollenstein, Doris
Hug-Gantenbein, Andrea
HUppi, Josef

Kauf, Andrea

Klauser, Elisabeth

Kolp, Arnold

Kiinzli, Lilli
Langenegger, Peter
Lieberherr, Franziska
Lusti, Georg

LUthi, Brigitte

Lathi, Walter

Ldthi, Dorothea
LUthi-Vogeli, Hans Rudolf
Meier, Werner

Merki-Schonauer, Yvonne
Niederer, Bruno
Niesch, Thomas
Niesch, Mia

Nuesch, Lino
Niesch, Jana
Nuesch-Wager, Lilian
Nussli, Gabriela
NUssli, Christian
Nussli, Heinz

Rossi, Mario

Rossi, Bettina

Rusch, Stefan
Schéllibaum, Hansueli
Schlegel, Rolf
Schonauer, Kurt
Thoma, Silvia
Untersander, Michael
Walte, Bernhard

Stéheli Friichte und Gemlse AG
Backerei Schambron

JO-Gonnerliste (2023/2024)
Britt, Georg

Baur Schroder, Isabella Maja
Hartmann, Margrit

HUppi, Erika

Kueng-Lei, Jakob

Nussli, Christof

Nssli, Michael

Robert Hartmann AG,

Riegg, Erich

Weinfreunde Ebnat-Kappel, In Gedenken
an Rosmarie Fitzi

PEKA Pinselfabrik AG, Christian Nissli
SPEConsult GmbH, Markus Speck

Allen Spendern und Gonnern vielen herzlichen Dank!




Die letzte Seite Elias Lieberherr

Erfreulicherweise hat es keine Austritte gegeben

Manchmal
nehmen die kleinsten Dinge
in unserem Herzen
den grossten Platz ein. -

Wir freuen uns riesig liber die
Geburt unserer Tochter Cloe.
Herzlichen Dank fir die lieben
Gliickwiinsche, Besuche
und Geschenke.

Familie
Corinne Girlet & Michael Niissli
Kniestrasse 54
8640 Rapperswil

¢/ P12
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Geisser Innenausstattung GmbH
Bodenbeldge, Parkett, Teppiche,
Bettwaren, Vorhange,

Beschattungssysteme

9642 Ebnat - Kappel
Tel.071993 1893

www.geisser-innenausstattung.ch

FAHRSCHUIRE
ELKESCHREIBER
9642 EBNAT-KAPPEL
079 358 9 385

FAHRSCHU L E 0793589 385
EBNAT-KAPPEL E KE SCHREIBER

— WWW.FAHRSCHULE-ELKE.CH — — -




P.P.

9015 St.Gallen

DIEROSTP

N pozzi

Bauunternehmung
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