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Restaurant Schöntal
Monika & Köbi Geisser-Jud

9642 Ebnat-Kappel
Telefon 071 993 19 91

Nach
Sonne

und Sport 

der gemütlic
he Ort.

Wir f
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auf Ih
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ALBERT HERRSCHE
Gartenunterhalt
9642 Ebnat-Kappel
Tel./Fax 071 993 17 84
Natel    079 347 82 33

• Liegenschafts-Unterhalt
• Strauchpflege
• Hecken schneiden
• Baumpflege
• Steinarbeiten
• Pflanzungen
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Vorstand und Kommissionen
Vorstand Chargen Adresse Telefon, E-Mail

Präsident  Mühlauweg 15 071 988 60 27
Peter Giger  9642 Ebnat-Kappel praesi@scek.ch

Vizepräsident  Ackerstrasse 22 071 993 30 60
Elias Lieberherr  9642 Ebnat-Kappel vize@scek.ch

JO-Leiter  Meienfeldstrasse 24 055 210 47 27
Thomas Bischof  8645 Jona jo@scek.ch

Technische Leitung Birkenstrasse 2 071 993 11 55
Martin Giger  9642 Ebnat-Kappel tk@scek.ch

 Jürg Brunner Brandholz 774 071 993 22 52
   9642 Ebnat-Kappel viff.brunner@bluewin.ch

 Robin Manser Allmenweg 15a 077 443 74 45
   9642 Ebnat-Kappel robin.manser@thurweb.ch

 Andrea Meier Winterau
   9642 Ebnat-Kappel
 
Aktuarin  Hüslibergstrasse 3 071 993 39 20
Paula Looser  9642 Ebnat-Kappel aktuar@scek.ch

Kassier  Rosenbüelstrasse 71 071 993 16 01
Oli Kauf   9642 Ebnat-Kappel oli4@gmx.ch  
 
Skipost-Redaktor Plattenweg 20 071 990 05 50
Mischa Kohler  3700 Spiez skipost@scek.ch

 Hüttenkommission:
 Esther Giger Birkenstrasse 2 071 993 11 55
   9642 Ebnat-Kappel skihuette@scek.ch

 Jessica Brunner Brandholz 2774 071 993 22 52
   9642 Ebnat-Kappel skihuette@scek.ch

 Reservierungen 
 Franziska Karrer Dickenstrasse 26 071 993 25 77 
   9642 Ebnat-Kappel

 Skihütte  Stangen 

 Tourenleiter Hofstrasse 51 052 728 43 81
 Roli Tschanz 6300 Zug tourenleiter@scek.ch
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Liebe Skiclüblerinnen und Skiclübler

Nun hoffen wir auf einen baldigen 
Schneefall.
Nein, natürlich nicht mehr jetzt im Juni. 
Das waren meine Hoffnungszeilen im letz-
ten Bericht. Leider wissen wir alle wie es 
gekommen ist. Viel Schnee in höheren 
Lagen und grüne Wiesen in den unteren. 
Die markante Schneeknappheit in tiefen 
Lagen stellt Skigebiete und Wintersport-
ler vor erhebliche Schwierigkeiten. Dazu 
gehört natürlich auch unser Hauslift. Wie 
viele solche Winter können finanziell noch 
gestemmt werden? Darüber werden uns 
die Skiliftverantwortlichen sicherlich an 
der nächsten Skilift-GV informieren. 

Auch unsere Skicracks des Swiss-Ski-
Teams waren von den Wetterkapriolen 
betroffen und so wurden vielen Skirennen 
abgesagt, verschoben oder ganz gestri-
chen. Es war ein äusserst erfolgreicher 
Winter für die Schweiz und es war wie 
früher! Mittagessen vor dem Fernseher 
um Odi, Lara usw. die Daumen zu drücken. 

Doch ganz ins Wasser gefallen ist bei uns 
das Vereinsleben dann doch nicht. 
Einen speziellen JO-Tag haben wir im Feb-
ruar durchgeführt. Ausgehend vom Skilift-
parkplatz wurde der Weg zur Skihütte per 
Fuss in Angriff genommen. Der Weg via 
Brüggli unterhalb Nestel zur Skihütte war 
schnell bewältigt und so blieb den Kindern 
und dem Leiterteam genügend Zeit um 

zu spielen und zu jassen. Leider folgten 
dem kurzfristigen Anlass nicht viele Skic-
lubmitglieder. Schade, wäre es doch eine 
gute Gelegenheit gewesen doch noch 
etwas Hüttenluft zu schnuppern. 
Anfang März fand das traditionelle JO-
Skiweekend mit Übernachtung in der 
Skihütte statt. Wie im letzten Jahr fuhren 
wir am Samstag nach Wildhaus und teil-
ten die Kinder entsprechend in verschie-
dene Gruppen auf. Nach einem tollen 
Skitag wurde die Skihütte in Beschlag 
genommen und die Kinder wurden mit 
einem feinen Essen verköstigt. Der lange 
und strenge Skitag trug dazu bei, dass 
die Kinder nicht ganz so lange wie auch 
schon wach blieben. Die Leiter waren 
auch müde…aber eben. Bis spät in die 
Nacht hinein haben wir Gesellschaftsspie-
le gespielt. Ein Kind meinte am Morgen: 
Hei, was hattet ihr denn so viel zu lachen? 
Vielen Dank an das gesamte Leiter und 
Helferteam. Es hat riesig Spass gemacht. 
Am Sonntag stand eine Pfeiljagt auf dem 
Programm. Die Sucher wurden via Unter-
bächen zur Oberbächen gelotst. In der 
Stotzweid hat sich die erste Gruppe dann 
versteckt und die Sucher hatten doch 
einige Zeit gebraucht, bis alle gefunden 
wurden. Thilo Kauf hat sich ein besonders 
gutes Plätzchen ausgesucht und wurde 
entsprechend bis am Schluss nicht gefun-
den. Aber wer schaut schon so weit oben 
in den Bäumen nach. Zum Abschluss ge-

Info des Präsidenten
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nossen wir eine Portion Pommes Frites 
bei Vreni Kuratli im Skistübli, bevor wir 
die Kinder am Bahnhof wieder den Eltern 
übergeben durften…konnten… mussten.

Und dann, als niemand mehr damit rech-
nete, hat es doch nochmal bis in tiefe La-
gen geschneit und der geplante Hütten-
putz am 28.04.2024 musste tatsächlich 
wegen zu viel Schnee abgesagt werden. 
Am Verschiebedatum Ende Mai wurde die 
Hütte von zahlreichen Mitgliedern gerei-
nigt und für die Sommermonate bereit-
gestellt. Vielen Dank an alle Helferinnen 
und Helfer. Es fällt auf, dass oft die glei-
chen Mitglieder dabei sind. Neue Gesich-
ter sind jederzeit herzlich eingeladen, bei 
unserem Skiclubleben teilzunehmen. 
Insgesamt spiegelte die letzte Skisaison 
die Herausforderungen des Klimawan-
dels wider, der sich zunehmend auf den 
Wintersport auswirkt. Die Saison endete 
mit gemischten Gefühlen – auf der ei-
nen Seite die Sorgen um die zukünftigen 
Schneebedingungen und unser zukünf-
tiges Vereinsleben und auf der anderen 
Seite die Freude und der Stolz über die 
beeindruckenden Leistungen des Swiss-
Ski-Teams.

Sportliche Grüsse
euer Präsi Peter Giger 



6

DER BESTE SCHUTZ 
FÜR KLUGE KÖPFE.

Mario Ammann
Privat / Vorsorgeberater
Hauptagentur Wattwil
Bahnhofstrasse 32
9630 Wattwil
Tel +41 71 987 30 25 
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Ein Stück Heimat  –  aus der Region!

Forrer’s Toggenburger – Biber
Mit feinstem Toggenburger Bienenhonig hergestellt.  
Genuss aus der Region !

Bäckerei · Konditorei Ebnat-Kappel

24
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Tag und Nacht Skifahren
Spass für die ganze Familie

skilift-tanzboden.ch

10
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Meilenweiss-Mitglied ab Saison 2014/15
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1616

9642 Ebnat-Kappel
Telefon 071 993 19 66

9650 Nesslau
Telefon 071 994 18 16
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Naef
+ Partner Elektro AG 

Ihr Elektriker im Dorf 
24 h Elektro-Service

              • Elektro- und Telefoninstallationen
              • TV- Sanierungen und Neuinstallation
              • Kabel- und Freileitungsbau
              • Reparaturen und Service

Telefon 071 993 16 16
Kapplerstrasse 71

9642 Ebnat -Kappel
elektro.naef@bluewin.ch

34
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Osterlager 2024

Dieser Bericht vom Osterlager wurde mit 
Beiträgen von den Teilnehmern des Os-
terlagers erstellt. Bei Tagen ohne Bei-
träge wurden die Inhalte erfunden und 
mit bekannten Tatsachen ergänzt. Die 
erfundenen Passagen sind dementspre-
chend gekennzeichnet. Der Autor hat den 
Abschlussbericht noch zusammengesetzt 
und nach bestem Wissen und Gewissen 
ergänzt. Viel Spass beim Lesen!

27.3.24 «Anreise ins Niemandsland»
Zum allerersten Mal waren wir dabei mit 
anderen Ski-Enthusiasten – im diesjähri-
gen Osterlager in Bos-cha.

Voller Vorfreude und auch ein wenig ner-
vös – was uns da alles erwartet- sind wir 
ins grosse Lagerhaus angereist. Schnell 
haben alle ihre Sachen in die richtigen 
Zimmer verteilt und bald haben die 
«Gfrörlis» unter uns bemerkt, dass einige 
Heizkörper einfach eiskalt blieben. 
(Lieberherr’s)

Wir hatten dieses Jahr das Glück, dass 
wir die elektrische Ersatzheizung als 1. 
Gruppe ohne die Mithilfe der Ölheizung 
testen durften. Da der Stromer vo det Obä 
einen Bärendienst geleistet hat, indem er 
die Absicherung der Heizung zu gering 
gewählt hatte, fiel eine Sicherung beim 
Heizen vor unserer Ankunft unbemerkt 
aus. So schaffte es die Heizung leider 
nicht das Minergiehaus rechtzeitig auf-
zuheizen. Nach einigen Telefonaten und 
Einsätzen im Keller seitens der Hobby-
handwerker lief die Heizung ab Donners-
tagabend auf Kurs und es wurde im Haus 
doch noch warm und gemütlich wie wir es 
kennen.  (Res)
Grossen Dank an die 24-Stunden Hot-
line der Verwaltung des Lagerhauses. Sie 
standen uns bei unseren Sorgen zum be-
vorstehenden «Erfrierungstod» immer zur 
Seite.
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28.3.24 «Einleben und erste mutige 
Skifahrer im dichten Schneegestöber 
vor»
Wie ist Osterlager ohne Skifahren? Bei 
den diesjährigen eher garstigen Bedin-
gungen gab es auch solche, sonst eher 
vergiftete Skifahrer, die es vorzogen, mal 
etwas anderes zu machen. So zum Bei-
spiel Osterhasen einkaufen, direkt in dem 
Après-Ski gehen, durch Scuol humpeln 
und andere langweilige Sachen bewälti-
gen. (Märtel)
In Bos-cha angekommen haben einige 
bemerkt, dass nicht alle wichtigen Sachen 
in ihren Koffern Platz hatten und mitge-
kommen sind. Der Telefonjoker zu Jessi 
und Yvonne lief heiss und sie machten 
sich auf die Tour durch Ebnat-Kappel, um 
diverse Utensilien zusammenzusuchen. 
Sie fuhren verschiedene Stationen an und 
holten unteranderem Skijacken, Sturm-
hauben und diverses Material für die Be-
wohner des Lagerhauses. Vielen Dank an 
Jessi und Yvonne (Roger)

29.3.24 «Skifahren im Saharastaub»
Wie viele andere Skigebiete in der 
Schweiz war auch Scuol von starkem Wind 
betroffen. Wie man den Skiclub Ebnat-
Kappel kennt, konnte nicht mal Windkraft 
in diesem Masse einen Skitag verhindern. 
Aufmerksame SkifahrerInnen bemerkten 
im Verlauf des Tages braun-orange Fle-
cken an den mit Schnee bedeckten Fels-
hängen. «Ist das Sahara Staub?» Diese 
Frage machte schnell die Runde. Ob wohl 
nächstes Jahr Djungel-Blüten über Scuol 
schweben? Stay tuned fürs Osterlager 
2025 (Gina)

30.3.24 «Skicross und Après-Ski»
Die Renngruppe übten bei mehreren Tal-
abfahrten den optimalen Skicross. Die 
Trainer sperrten die Pisten und die Kinder 
flitzten bis zur Talstation. Danach tobten 
Sie sich im Funpark aus.
Der einzige Snowboarder in der Grup-
pe war 4 Jahre alt. Er verbrachte die 
Tage auf der Piste etwas gemütlicher 
und machte beachtliche Fortschritte mit 
der Frontside-/ Backsidekante und beim 
Schanzenspringen. Das Après-Ski ver-
brachte der jüngste Teilnehmer meistens 
mit einem UNO-Spiel im Zuckerrausch. 
(Lieberherr’s)
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Die jungen und junggebliebenen Mit-
glieder des Skiclub Ebnat-Kappel hatten 
nach einem langen Tag auf der Piste nur 
ein Ziel: die Motta Bar. Dort angekommen, 
herrschte ausgelassene Stimmung, und 
die Musik dröhnte aus den Lautsprechern. 
Mit einem verschmitzten Lächeln ent-
deckten sie einen besonders bequemen 
Barhocker und beschlossen, diesen als 
„besonderes Geschenk“ für einen lieben 
Papi zu stibitzen. Alle trugen ihre auffälli-
gen Skianzüge vom SC Ebnat-Kappel und 
waren somit sicherlich leicht zu erkennen 
– nur war ihnen dies aus irgendeinem 
unbekannten Grund nicht bewusst.
Nach einigen lustigen Ablenkungsma-
növern – inklusive eines improvisierten 
Tanzes, der eher wie ein Schneepflug 
aussah – schafften sie es tatsächlich, 
den Hocker, der bestimmt 100 kg wog, 
unbemerkt aus der Bar zu schmuggeln. 
Mit vereinten Kräften und unter lautem 
Gekicher schleppten sie ihn zum Park-
platz, und verluden ihn ins Auto.
Zurück im Lagerhaus stellten sie den 
Hocker stolz der Brändi Dog spielenden 
Menge vor. Der beschenkte Papi war be-
geistert von seinem neuen Barhocker und 
quittierte den Dank mit einem herzhaften 
«Bartstreichler».
In der Zwischenzeit brodelte es in der 
Motta Bar. Der Barkeeper kratzte sich am 
Kopf und fragte sich, ob der Hocker wohl 
Beine bekommen hatte. Den SC Ebnat-
Kappel Skianzug-Trägern war das Ganze 
jedoch völlig egal – sie planen bereits 
ihren nächsten Streich im Jahr 2025 und 
überlegen, ob sie vielleicht das DJ-Pult als 
nächstes „ausleihen“ können. (Erfunden 
mit Chat GPT und den wenig bekannten 
Fakten)
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31.3.24 «Osterhasensuche und Ba-
den»
Dieses Jahr gingen 1.Mals richtige Oster-
hasen (SCEK Männer, männliche Hasen 
= Rammler) auf die Suche nach Schog-
giosterhasen. Und WOW: noch nie waren 
diese Langohren so gross!
Die Häsinnen befüllten die Osternestli 
genau abgezählt. Am nächsten Morgen 
suchten die Kinder die Nestli an den ver-
schiedensten Orten im und ums Haus, 
sogar ein angeknabbertes Rüebli zeigte 
den Kindern den Weg zum Versteck.
Zu meinem Osterlageraufenthalt gehört 
auch immer ein Besuch im wunderschö-
nen Bogn Engiadina in Scuol dazu. Stun-
denlang kann ich im warmen « Eierkocher 
« sitzen und mich «duräspruddlä lah».
Die Einen geniessen mit den Kindern 
die verschiedenen Bäder, die Anderen 
schwitzen sich in der Saunalandschaft 
ihre Pfunde von der super Küche in Bos-
cha ab. (Esther)

Herzlichen Dank an dieser Stelle für die 
tolle Organisation der Lagertage, inklusi-
ve dem feinen Menu-Plan. Da Alles be-
reits eingekauft und vorportioniert war, 
konnten die Kochmannschaften hervor-
ragende Mahlzeiten zaubern. 

Bevor es aber zum Baden ging fanden 
Pitsch und Oli, dass wir den Barhocker 
wieder an den Ursprungsort bringen soll-
ten. Die Entwender waren schliesslich 
alle im SCEK Skianzug unterwegs und 
die Chance war gross, dass sie gesehen 
wurden. 
Darum das Teil in den Kombi geworfen 
und bei Tageslicht wieder vor der Bar 
abgestellt. Diesmal aber nicht mit dem 
angeschriebenen Skianzug. 
Dann schnell wieder ins Auto geflüchtet, 
U-Turn und auf und davon ins Bad. (Oli)
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1.4.24 «Abreise im Schnee und langer 
Stau»

Am Ostermontag hiess es leider schon 
wieder Abschied nehmen von unserem 
geliebten Ferienhaus in Bos-Cha. Nach 
einem kurzen und eher «Schlechtwetter» 
Lager machten wir uns auf die Heim-
reise. Damit wir in diesem Winter doch 
noch erleben durften, wie es sich anfühlt 
wenn Schnee vom Himmel fällt, liess Frau 
Holle die Decke schütteln. Nach einem 
emsigen Aufräumen und packen, konn-
ten wir schon ziemlich früh in die Autos 
steigen. Einige Autos mussten per Man- 
und Girl-Power wieder auf die Strasse 
geschoben werden. Leider zu spät, um 
dem Vereinastau auszuweichen. Aufgrund 
des Wintereinbruches wurde nämlich der 
Julierpass gesperrt und alle Gäste vom 
Oberengadin mussten über das Unteren-
gadin nachhause. So blieben uns 2h um 
über das Erlebte zu diskutieren, etwas zu 
knabbern oder lesen, und der eine oder 
andere hat sicher noch die eine oder an-
dere Minute Schlaf nachgeholt. 

Endlich aus dem Tunnel heraus, freuten 
wir uns auf ein gemütliches Pizzaessen. 
Märtel hatte das perfekte (und etwas du-
biose) Restaurant ausgesucht, wir freuten 
uns schon auf dampfende Pizzen und 
kühle Getränke. 
In Landquart haben wir uns nochmals 
getroffen um uns einen «italienischen»-
Frisbee zu genehmigen. Doch eine Fa-
milie aus unserer Gruppe, hatte offenbar 
eine interne Tom Tom-Verschwörung und 
bemerkte erst in Sargans, dass sich der 
Treffpunkt verschoben hatte.
Es waren 6 intensive und lustige Tage und 
wir freuen uns schon auf nächstes Jahr, 
wenn es wieder 10 Tage sein werden. 
(Gian)
Wir sind uns einig: die Erinnerung an 
diese Abenteuer werden uns noch lange 
begleiten – und vielleicht sogar bis zum 
nächsten Jahr, wenn wieder Skihasen, La-
chen, Chaos und ein Hauch von Wahnsinn 
auf dem Plan stehen.

Der Autor distanziert sich von unkorrekten Inhalten der jeweiligen Verfasser. Falls trotz-
dem Richtigstellungen, Reklamationen oder Beschwerden nötig sind, bitte direkt an Elias 
Lieberherr, vize@scek.ch melden. Das Korrigendum wird voraussichtlich in der Ski-Post 
Nummer 3 publiziert.
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Landw. Genossenschaft 9642 Ebnat-Kappel

Für weitere Auskünfte sind wir gerne bereit!        Tel. 071 993 16 66

Futtermittel – Heu – Stroh

Haus und Garten

Volg-Weine – Getränke

Tankstelle – Heizöl

14

Skipost_5Neu_2013_Skipost_2013  02.11.13  11:02  Seite 14



21

SAVE THE DATE ! 
Paella-Plausch, 14.09.2024
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JO-Weekend 2024

Vom 2.3-3.3 war das JO-Weekend. Wir 
trafen uns um 08:00 Uhr am Bahnhof 
in Ebnat-Kappel. Mit dem Auto ging es 
dann nach Wildhaus zum Ski fahren. Um 
die Mittagszeit trafen wir uns im Restau-
rant Oberdorf. Dort gab es «Ghackets mit 
Hörnli» zur Stärkung und zum Dessert 
etwas Süsses. Auf dem Gipfel windete es 
sehr. Ansonsten war es schön. Auch die 
Piste war schön doch am Nachmittag wur-
de es «sulzig». Nach einem kleinen Snack 
am Kiosk fuhren alle in die Skihütte. 
Da alle sehr hungrig waren gab es direkt 
Spaghetti mit verschiedenen Saucen. Es 
war sehr lecker. Grosses Dankeschön an 
die Küchencrew! 
Nach dem wir gegessen hatten, spiel-
ten wir noch ein lustiges Spiel. Das sehr 
laut war. Dann gab es zur Freude aller 
Kinder Glace! Juhuuiii! Für einige war 
die anschliessende Nacht eine seeehr 
kurze…….. 

Am nächsten Morgen gab es dann ein 
sehr feines Frühstück. Später als wir das 
Zimmer aufgeräumt hatten, spielten wir 
Lotto mit Oli. Danke!! Danach wurden 
uns Karten fürs «live Werwölflen» zuge-
teilt. Nach einer Schnitzeljagd landeten 
wir zwischen dem Himmelstörli und der 
Oberbäche. Von da gingen wir ins Skist-
übli Pommes essen. Nach einem kurzen 
Marsch zurück zur Skihütte, fuhren alle 
müde, aber glücklich nach Hause und 
entspannten sich. 
Ein grosses Dankeschön an alle die den 
coolen JO-Höck organisiert haben. Wir 
freuen uns schon auf den Nächsten.

Geschrieben von  
Lea, Jael und Noemi 
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Getränke-Depot Ebnat Kappel
Steinfelsstrasse 9,  071 993 18 60

E. u. H. Langenegger
Kapplerstrasse 13   
9642 Ebnat-Kappel

Telefon 071 993 16 33
chaeshuesli.gmbh@thurweb.ch

20
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Gemeinsam gesteckte 
Ziele erreichen.

Markus Bissegger, Versicherungs- und Vorsorgeberater
T 071 992 64 43, markus.bissegger@mobiliar.ch

Agentur Ebnat-Kappel
Kapplerstrasse 26
9642 Ebnat-Kappel
T 071 992 64 44
wil@mobiliar.ch

Ab auf die Piste.
Geniessen Sie die Fahrt.

mobiliar.ch

document4668678902613725313.indd   1 11.01.2024   16:36:52
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 Die HV 2024 findet in der Skihütte statt.
Anmeldung an Präsi.

SAVE THE DATE ! 
HV 2024, 26.10.2024
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Ebnat AG ı Industriestrasse 34 ı CH 9642 Ebnat-Kappel ı Tel +41 71 992 62 62 ı Fax +41 71 992 62 00 ı ebnat.ch       

Factory-Shop
Jeden Donnerstag 09.30 bis 11.30 Uhr | 13.30 bis 18.30 Uhr

swiss move.
patentiert und einzigartig.
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Hüttenputz

Ein riesengrosses Dankeschön an alle Helfer !



30



31



3226

HEINRICH ROTH
Parkholzhauerei
- Baumpflege
- Spez. Fällarbeiten
- Sträucherpflege 
- Hecken schneiden
- Häckseldienst
- Wurzelstock-Entfernung
- Finnenkerzen
9655 Stein            Telefon 071 994 17 79
Filiale Meilen       Natel   079 697 65 70
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Jahresprogramm 2018/2019 
 
 
Datum Anlass / Motto Ort Organisation 
Sa. 01.12.18 Adventsmarkt Ebnat-Kappel Ebnat-Kappel Astrid Roth, 

Vorstand 
Sa. 01.12.18 
 

JO-Start Tanzboden Thomas Bischof 

Sa. 08.12.18 
 

Chlaushöck Skihütte Hüttenkommiss. 

Sa. 05.01.19 Skikurs für Erwachsene 
 

Tanzboden Pitsch Giger 

So. 06.01.19 Famigros Ski Day 
www.familycontest.ch 

Wildhaus 
 

individuell 

Sa. 12.01.19 Jugendskirennen und Clubrennen 
 

Tanzboden Techn. 
Kommission 

Januar Vollmondtour mit Schneeschuhe, 
Tourenskis oder Snowboard 

Noch offen Roli Tschanz 

Februar 
 

Vollmondtour mit Schneeschuhe, 
Tourenskis oder Snowboard 

Noch offen Roli Tschanz 

Sa. 23.02.19 - 
So  24.02.19 
 

JO-Weekend mit Übernachtung in der 
Skihütte 

Tanzboden Thomas Bischof 
Pitsch Giger 

März 2019 Säntisabfahrt  Säntis Roli Tschanz 
 

Sa. 13.04.19- 
Mo. 22.04.19 

Osterlager Bos-cha Märtel Giger 
Daniel Berta 

27.04.19 Hüttenputz 
 

Ebnat-Kappel Hütten- 
Kommission 

Fr. 05.07.19 – 
So.07.07.19 

Grümpelturnier Ebnat-Kappel Märtel Giger 

 
 

Sommerprogramm siehe Homepage 
Minigolf, Bowling, Familienwanderung,  

Diverse Pitsch Giger 

    
Sa. 26.10.19 Hauptversammlung  ? Pitsch Giger 
 

Jahresprogramm 2024

Erscheinungsdaten der Ski-Post 2024

 Redaktionsschluss Versand

Nr. 1 7. Januar Anfang Februar
Nr. 2 9. Juni Ende Juni
Nr. 3 2. September Anfang Oktober

  

Jahresprogramm 2023/2024 
 
 
Datum Anlass / Motto Ort Organisation 
Sa. 25.11.2023 
So. 26.11.2023 

Skiweekend  ?? Vorstand 

Sa. 02.12.2023 Adventsmarkt Ebnat-Kappel Ebnat-Kappel Vorstand 
Sa. 02.12.2023 
 

JO-Start Tanzboden Thomas Bischof 

Sa. 09.12.2023 
 

Chlaushöck  Skihütte Hüttenteam 

Dezember/ 
Januar 

Fackelabfahrt Skihütte-Dorf Pitsch Giger 

Sa. 13.01.2024 Jugendskirennen und Clubrennen 
 

Tanzboden Techn. 
Kommission 

Januar 2023 Vollmondtour mit Schneeschuhe, Tourenskis 
oder Snowboard 

Noch offen Roli Tschanz 

Februar 2023 
 

Vollmondtour mit Schneeschuhe, Tourenskis 
oder Snowboard 

Noch offen Roli Tschanz 

Sa. 02.03.2024 
So. 03.03.2024 

JO-Weekend mit Übernachtung in der Skihütte Tanzboden Thomas Bischof 
Pitsch Giger 

März 2023 Säntisabfahrt  Säntis Roli Tschanz 
 

09.03.2024 Saisonschluss-Skitag mit Jassen Tanzboden od. 
Wolzen 

Pitsch Giger 

Mi. 27.03- 
Mo.01.04.2024 

Osterlager Bos-cha Märtel Giger 
Daniel Berta 

Sa. 20.04.2024 Hüttenputz 
 

Ebnat-Kappel Hütten- 
Kommission 

Fr. 05.07.2024- 
So.07.07.2024 

Grümpi Ebnat-Kappel Ebnat-Kappel  

Sommer Paella oder Grillplausch Skihütte Hüttenteam 

Sa. 15.06.2024 Stubete Skihütte Pfungen Skihütte 
Pfungen 

 

Sommer Openair-Kino Pfungen Skihütte 
Pfungen 

 

Sa. 26.10.2024 Hauptversammlung  Noch offen Pitsch Giger 
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Unser Vereinsmitglied 

Anouk Fässler

Ich bin im SCEK……und leidenschaftliche Sportschützin

Wie heisst du?
Anouk Fässler

Wie alt bist du?
18 Jahre

Wo wohnst du?
In Ebnat-Kappel

Was machst du Beruflich?
Ich gehe an der Kanti Wattwil in die Sportklasse.

Welche Art von Schiessen betreibst du?
Ich schiesse mit dem Luftgewehr stehend mit einer Entfernung von 10m und mit 
dem Kleinkaliber in den Stellungen kniend, liegend und stehend auf 50m.

Was sind deine grössten Erfolge als Sportschützin?
Aufnahme ins Juniorennationalkader 
3. Rang 3x20 JIWK Luzern 2024
5. Rang 3x20 Alpencup 2024
Diverse Medaillen an Ostschweizer- und Schweizermeisterschaften

Wie oft trainierst du für dein Hobby?
Ich trainiere im Schnitt 5x die Woche so komme ich auf etwa 15h die Woche.
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In welchem Alter hast du begonnen?
Ich habe bereits mit 9 Jahren mit dem 
Luftgewehr begonnen und mit 14 Jah-
ren dann auch mit dem Kleinkaliber.

Wie sehen deine Zukunftspläne aus?
Mein kurzfristiges Ziel ist die Europa-
meisterschaft 50m 2024 und danach 
trainiere ich weiter um langfristig wei-
tere Einsätze und auch Erfolge an in-
ternationalen Wettkämpfen zu erzielen. 
Ausserdem will ich nächstes Jahr meine 
Matura abschliessen.

Der Schiesssport gilt als Randsport-
art in der Schweiz. Gibt es Sportler, 
die diesen Sport als Profi absolvie-
ren?
Es gibt die Möglichkeit den Schiess-
sport als Profi oder Halbprofi auszuüben 
aber es gibt nur Wenige in der Schweiz, 
die davon Leben können. 

Wie finanzierst du dich? Hast du 
Sponsoren, oder bist du auf der Su-
che danach?
Ich werde hauptsächlich von der Familie 
und dem engem Umfeld unterstützt. Ich 
würde mich auch sehr darüber freuen 
eine Firma aus dem SCEK repräsentie-
ren zu dürfen. Wenn du Interesse hast, 
melde dich gerne bei mir unter  
anouk.faessler@thurweb.ch.

Hast du ein Vorbild?
Ich bewundere die Mentale Stärke von 
Nina Christen, die es ihr ermöglicht am 
Tag x die bestmögliche Leistung auf 
sehr hohem Niveau abrufen zu können.

Du warst lange Zeit auch bei uns in 
der JO. Welche Erinnerungen verbin-
dest du mit dieser Zeit?
Ich erinnere mich gerne an die Zeit, als 
man selbstverständlich jedes Wochen-
ende am Tanzboden Skifahren ging. 
Auch den JO-Tee und die Clubrennen 
bleiben mir in guter Erinnerung.
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PEKA Pinselfabrik AG | Industriestr. 41 | CH-9642 Ebnat-Kappel | T+41(0)71 992 05 05 | peka.ch | pekashop.ch | info@peka.ch

Pinselfabrik AG

Für Profi und Heimwerker

   Ihr Partner für:     

     • Pinsel
     • Künstlerpinsel
     • Farbroller
     • Malerwerkzeuge und Zubehör

Gasthaus 
Sternen  

Ebnat-Kappel 
 

Fam. Elsbeth & Mathias Bleiker, Thuraustr. 46 
   sternen-ebnatkappel.ch   071 993 13 23    

 

regional & traditionell 
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Empfangsschein
Konto / Zahlbar an
CH83 8080 8004 1912 5541 1
Skiclub Ebnat-Kappel
Mühlauweg 15
9642 Ebnat-Kappel

Zahlbar durch (Name/Adresse)

 

Währung Betrag
CHF  

Annahmestelle

Zahlteil

Währung Betrag

CHF  

Konto / Zahlbar an
CH83 8080 8004 1912 5541 1
Skiclub Ebnat-Kappel
Mühlauweg 15 
9642 Ebnat-Kappel

Zusätzliche Informationen
Spende

Zahlbar durch (Name/Adresse)

 

Der Skiclub Ebnat-Kappel gehört seit 1914 zu den aktiven Dorfvereinen von Ebnat-
Kappel. Er setzt sich für die Förderung und Pflege des Skisports sowie für die Kame-
radschaft und Geselligkeit ein, fördert den Ski- und Snowboard-Nachwuchs und sorgt 
mit der aktiven JO dafür, dass Kindern und Jugendlichen die Freude am Skifahren 
vermittelt wird. Möchten Sie unseren Skiclub finanziell unterstützen? Nutzen Sie da-
für bitte den folgenden QR-Code und schreiben Sie im Mitteilungsfeld das Vermerk 
„Spende“. Herzlichen Dank.
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Garage  Carrosserie  Spritzwerk

071 955 99 00
Buchental 2c, Oberbüren

H
a
n
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Spenderliste 2023/24

Naturalspenden, 
Touquet, Pascal
Stäheli Früchte und Gemüse AG
Bäckerei Schambron

JO-Gönnerliste (2023/2024)
Britt, Georg
Baur Schroder, Isabella Maja 
Hartmann, Margrit
Hüppi, Erika
Kueng-Lei, Jakob 
Nüssli, Christof
Nüssli, Michael

Robert Hartmann AG, 
Rüegg, Erich
Weinfreunde Ebnat-Kappel, In Gedenken  
an Rosmarie Fitzi
PEKA Pinselfabrik AG, Christian Nüssli 
SPEConsult GmbH, Markus Speck

Bächler, Mina
Bächler, Andreas
Bächler, Lisa
Berta, Daniel
Berta, Marcel
Berweger, Manuela
Bischof, Martin
Bischof, Thomas
Bischof, Florian
Bischof, Christian
Bischof-Nüssli, Gaby
Bösch, Heini
Breu, Gebhard
Brogli, Monika
Brogli, René
Brunner, Ruth
Brunner, Jürg
Brunner, Peter
Fässler, Armin
Forrer, Jürg
Forrer, Susanne

Giger, Brigitte
Giger, Gian
Gujer, Hans
Gujer-Wittenwiler, Heidi
Herger, Roland
Hofer, Rolf
Hollenstein, Doris
Hug-Gantenbein, Andrea
Hüppi, Josef
Kauf, Andrea
Klauser, Elisabeth
Kolp, Arnold
Künzli, Lilli
Langenegger, Peter
Lieberherr, Franziska
Lusti, Georg
Lüthi, Brigitte
Lüthi, Walter
Lüthi, Dorothea
Lüthi-Vögeli, Hans Rudolf
Meier, Werner

Merki-Schönauer, Yvonne
Niederer, Bruno
Nüesch, Thomas
Nüesch, Mia
Nüesch, Lino
Nüesch, Jana
Nüesch-Wäger, Lilian
Nüssli, Gabriela
Nüssli, Christian
Nüssli, Heinz
Rossi, Mario
Rossi, Bettina
Rüsch, Stefan
Schällibaum, Hansueli
Schlegel, Rolf
Schönauer, Kurt
Thoma, Silvia
Untersander, Michael
Wälte, Bernhard

Allen Spendern und Gönnern vielen herzlichen Dank!
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Die letzte Seite Elias Lieberherr

Erfreulicherweise hat es keine Austritte gegeben



Weltklasse Zürich 2013
Wow! Ein herzliches Dankeschön an Sepp Reiser für die genialen Sitzplätze am
diesjährigen Weltklasse Zürich. Sepp verloste ja am Wettbewerb in der Ski-Post 
Tickets fürs Meeting, und Joel hatte das Glück, ein Ticket
zu gewinnen. Grund genug uns noch drei Tickets 
dazu zukaufen und Joel ans Meeting zu begleiten. Die
Sitzplätze direkt über dem Athleten-Eingang liessen uns
all die Leichtathletik-Stars fast hautnah erleben. Joel und
Till schafften es sogar, unter anderem, eine Unterschrift
von Usain Bolt zu ergattern.
Wir können allen Skiclübler nur wärmstens empfehlen,
einmal das Leichtaltethik-Meeting in Zürich zu besuchen. Super
Stimmung, immer läuft etwas, sportliche Höchstleistungen,
und - was man im Fernseher nie mitbekommt – eine glanzvolle Schlussvorführung
mit Lichter und Feuerwerk.
Vielen Dank für diesen unvergesslichen Abend

Familie Bischof, Jona
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